
安心情報

おひとりさまの　ご相談ください

身じまいのガイド

お家のこと

●少し荷物を整理したい

●家を処分して、施設に入ろ

　うと思っているのだが・・・

お家で、お一人になられて
お困りではございませんか。
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お葬式の相談

お墓の改葬　相談

ペットの心配　相談

お家のこと(整理など) 相談

℡．0263-87-3826

℡．0263-87-3826

●ペットのことが心配。

●亡くなった主人の自動車

　がそのままなんです。

●お墓もどうすれば良いのか

　分からないでいます。

SENIOR PLANET FOUR
シニアプラネット・フォー

気になることを
書いてみましょう。

ご一緒に解決しましょう

全国相続協会相続支援センター

弁護士・司法書士・税理士

行政書士などの専門士業者
が、ワンストップでお客様
のご相談に最も適したご提
案をさせていただきます。

シニアプラネット・フォー事務局

(松本新町相談室）



お葬式の流れ、手順

高齢者が安心して暮らせる社会の実現を
目指す志のある専門家が遺言書の普及
相続セミナー、遺言執行人の引き受けの他
いろいろな支援を行います。

ペットの終活、あなたに何があっても
ペットに幸せを保証してあげましょう。
ペットの安心はあなたの安心。

信託でペットを守る方法があります。

あまり積極的に相談することもできない
ため、いざという時にはどうしたら良い
のかか悩まれる方が多いのがお葬式です。

相続・遺言

ペットのこと

家のこと（整理など）

墓じまいの手順と手続き

改葬先の墓地

改葬先の墓地の確保

現在の墓地
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受入証明書 埋蔵証明書

改葬許可証

を発行してもらう を発行してもらう

を発行してもらう

① ②

　●改葬先のお墓に
　 納骨する。

●改葬先の墓地の管理者に

●改葬先の墓地の管理者に

●永代使用許可書」で代用で
きる場合もあるので、先に現
在の墓地のある市区町村役所
で必要書類を確かめ、必要な
場合にのみ発行してもらう。

●仏式の場合、墓石を動かす
前に閉眼供養を行う。

●遺骨を取り出す。

●現在の墓地はさら地に戻して
 返還する。

●永代使用料は戻ってこない
 ので注意を。

●現在の墓地のある市区町村役所
 の戸籍課、あるいは住民課に①②
 を提出し、「改葬許可証」を発行
 してもらう。

●申請書・許可証は、遺骨１体
 につき１枚必要。

●現在の墓地のある市区町村役所
 で「改葬許可申請書」をもらい
 それに現在の管理者に遺骨の
 「埋蔵証明」をしてもらう。

●現在の墓地管理者が発行する
 「埋蔵証明書」でもよい。

「改葬許可証」を提出する。

●新しくお墓を建てた
 ときは、開眼供養も
 あわせて行う。

（①②を提出）

閉眼供養
開眼供養

改葬許可証の
提出

納骨

現在の墓地を
さら地に戻して
返還する

遺骨を取り出す

「受入証明書」を発行しても
　らう。

こんな手続きも
お任せ下さい。

逝去
↓
搬送
↓
安置
↓
通夜
納棺
↓
出棺
↓
火葬
↓
お葬式

死亡診断書が必要になります。

安置所（ご自宅・お寺など）
まで移送します。

(  搬送時に必要となります。)

ご自宅、お寺、通夜室

霊柩車にて火葬場へ

上記は一般的な流れですが、最近では
葬儀のスタイルも変わってきております。

・通夜・告別式を一切行わず、ご家族のみで故人
とのお別れをして頂き火葬まで行ないます。

・ご家族のみで通夜を済ませ、告別式・火葬のみ
を執り行う、最小限の会葬者にてお送りするシン
プルな葬儀です。

火葬式

一日葬

・ご遺族・親族のみに限られた方で執り行う葬儀
を一般的に家族葬と呼ばれています。核家族化の
近年増加してます。

家族葬

無理のないご葬儀を提案いたします。

ご依頼ください。

お問合せください。

ご相談ください。

一人住まいのお家の管理・セキュリティ
大丈夫ですか？
便利で、こじんまりしたところに移りたい。

家の中の荷物などの整理・整頓がしたい。

住まいの快適アドバイザーを紹介します。

℡．0263-87-3826

シニアプラネット・フォー事務局
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